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Okul reddi olan ¢ocuklarda
ayni zamanda;

e Ayrilik kaygisi,

e Depresyon,

e Panik bozukluk,

e Genellenmis kaygi

bozuklugu,

e Hiperaktivite,

e Karsi gelme bozuklugu,

e Sosyal fobi

gibi bozukluklar goriilebilir.

Okula devam eden ergen
ve cocuklarda goriilme
orani %l'dir.

Okula donis tarihi ve
giinii, cocukla dnceden
konusularak
belirlenmelidir. Okula geri
donmeyi kolaylastiran
agamali donis
planlanmalidir.

\—\\k VE A‘?‘T;

%

Z

ks
ﬁjz
m

; 3
&

&

WMAK R
N E"&&

OKUL REDDI
NEDIR?

Okuldan uzak kalma, okula
gitmemek icin sabahlar asiri
tepki gosterme, okula ancak
baski altinda devam etme, okula
gitmemek icin  mazeretler

iretme gibi davraniglardr.



ONERILER

Okula dénis tarihi ve gini, cocukla
onceden konusularak belirlenmelidir.
Okula geri dé6nmeyi kolaylastiran
asamali déniis planlanmalidir.
Evde ve okulda yetiskin liderligi

saglanmalidir. Problem ¢6zimi
asamasinda farkh bir aile Gyesini
veya arkadasi olaya dahil etmek
ebeveyn-cocuk arasindaki gerilimi
kirmak konusunda genellikle
yararhdir.

Tatil ginlerinde okul cevresinde

cocukla birlikte gezmek ve kosu

yapmak gibi aktiviteler cocukta

okula maruz kalmay: saglayarak

kaygiy1 azaltmada yardimer olabilir.
Evde givenli duygusal iklim

olusturulmals,

Cocuklarin duygusal ihtiyaclarina
énem verilmeli

Ortak sosyal yasantilar artinlmal;
Duygusal gelisimleri 6nemsenmelidir.



