
PANDEMİ  SÜRECİNİN OKUL
ÖNCESİ  ÇOCUKLARINA ETKİSİ

VELİLERE ÖNERİLER

GÖRÜLEBİLECEK BELİRTİLER

GELİŞİMSEL İHTİYAÇLAR

Davranış ve
becerilerde gerileme
Uyku sorunları
Korkular
Zarar verici

İştahsızlık
Yabancılardan aşırı
korkma

  davranışlar

Çocuğunuzla COVID-19 ile ilgili konuşun
ve onun sahip olduğu bilgileri de
öğrenmeye çalışın. Varsa yanlış
bilgilerini düzeltin. 
Okul öncesi dönem çocukları aynı şeyleri
defalarca sorabilir. ·Çocuğunuzun aynı
şeyleri sorması durumunda, ona aynı
cevabı verin.·
Çocuğunuza hastalığı ve hastalığa karşı
alınacak önlemleri, oyunla ya da kendi
oluşturacağınız resimli kartlar ve
hikayelerle anlatın.
COVID 19 sürecinin geçici olduğunu
çocuğunuza anlatın.
Oyun, banyo, yemek, uyku rutinleri
oluşturun

Güven İhtiyacı
Özbakım Becerileri
Hareket ve Oyun İhtiyacı
Sevgi ve Saygı
Akran İlişkileri


