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COCUK VE KITAP BULTENI

Kitabin ¢ocugun zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimindeki yararlari bugiin herkesge bilinmektedir.
Ozellikle ¢ocugun dil gelisimine ve yaraticigma olan katkilari iizerine literatiirde cok sayida ¢alisma vardir.

Cocuk kitap iliskisini bir siire¢ olarak ele aldigimizda masallar okuyarak baslayan bebeklik ilk adim
olabilir. Sonralar1 kitap ¢ocuk i¢in bir oyuncaktir. Ozellikle de renkli ve resimli kitaplar. Cocuklarin
kitaplarla iletisime geg¢mesi sadece okuyarak olmaz, kitaplar1 ellemesi ve sayfalarini karistirmasi
benimsemesi i¢in ¢ok Onemlidir. 2 yasindan itibaren ¢cocuk tamami resimlerden olusan kitaplar1 sever.
Cocuk bu yaslarda 6zellikle kitap sayfalarmi ¢evirmekten hoslanir.
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yas ¢ocuklar1 kendilerine resimli dykii kitaplarmin okunmasmni isterler. Ozellikle hareketli, neseli ve komik
Oykiilerden hoglanirlar. Bu yaslardaki ¢ocuk icin kitap yetiskinle arasinda kurulan bir sohbet aracidir. Anne
babayla birlikte okuma, cocugu okumaya O6zendirir, kitaptaki Oykii ve resimler hakkinda konusmak
cocugun kavrayis giicline katkida bulunur.

6-9 yaslar arasndaki cocuklar ise hayal giicli gelismis, basit kavramlar1 bilen ve anlayan bir
donemdedir. Hayalle gergegi birbirinden aywan ¢ocuk, artik iyi ve kotii kavramlarini diistinmeye ve bu
konuda yargida bulunmaya baslar. Bu donemde ¢ocuk doga, hayvan ve diger insanlar1 i¢ine alan kisa ve
bol resimli dykiilerden, peri masallarindan, resimli macera ve kahramanlik dergilerinden hoslanir.

10-12 yaglarinda ise ¢ocuklarin gergeklige dondiigii, cevresinde goriip yasayamayacaklar1 seyleri
tanimak ve bilmek istedigi goriiliir. Bu seriiven caginda, cocugu bulundugu mekandan uzaklastiran
Robinson ve benzeri macera kitaplar1 okuma aligkanligimin kazanilmasinda 6nemli yer tutar.

12 yasindan sonra ¢ocuklar, diinya ve Tiirk klasikleri ile tanistirilabilir. Bu doneme kadar kitapla
iliski kurulmussa ¢ocuk siz istemeseniz de okur.

Cocuklarinin okuma aligkanlig1 kazanmasi pek ¢ok anne ve babanin arzuladigi bir durumdur.
Bunun i¢in bazi anne babalar gesitli yollara bagvururlarken, bazilar1 hi¢bir ¢caba gostermeden ¢ocugun
“icinden gelmesini” beklerler. Oysa bu bekleyis cogu zaman nafile bir bekleyistir. Cilinkii dogru model,
yiireklendirme ve pekistirme olmadan ¢ocuk kitap okuma arzusu duymaz.

Gosterilen ¢abalarm amacimna ulagmasi i¢in en 6nemli nokta, anne babanin bu konudaki degerleridir.
Bilgiye deger veren anne babasi olan cocuklarin okuma aligkanligi kazanmasi daha kolay olmaktadir.
Ciinkii bu anne babalar giindelik yasamlarinda bilgiye ulasma c¢abasi i¢inde olurlar. Bunun i¢in de
kitaplarla iligki i¢indedirler.



Bilgiye deger verme temeli lizerinde, anne babalarin ¢ocuklarinin okuma aligkanligi kazanmalarini
kolaylastiracak tutum ve davraniglari agagida ele alinmaistir;

Okuma aligkanlig1 ailede ve okulda kazanilir. Cocuklarin okuma aligkanligi kazanmasinda en
onemli tutumlardan birisi anne babanin kitap okuyarak model olmasidir. Kitap okumayan ama her giin bes
saat televizyon izleyen anne babaya sahip bir cocugun, kitap okuma aligkanligi kazanmasini1 beklemek ¢ok
gergekei bir tutum degildir.

Eve giinliilk gazete almak, gazeteyi okumak model olma agisindan 6nemlidir. Cocuklarin ilgisini
ceken haber ve yazilar1 onlarla paylagsmak okumaya ilgiyi arttirabilir. Benzer sekilde eve diizenli olarak
dergi alinabilir ve dergilerdeki yazilar da paylasilabilir.

Aksamlar1 uyku oOncesi ¢ocuga kitap okumak, okuma aligkanligin kazandirilmasinda onemlidir.
Ciinkii yatagindayken ¢cocugun dikkatini ¢ceken uyaranlarin sayis1 azdir ve ¢ocuk uykuya gecmeden Once
anne yada babasiyla birlikte olmaktan hoslanir. Ayrica okunan o keyifli hikayelerin tadina varan ¢ocuk
kendisi de okumak ister. Okunan kitap bir masal kitab1 da, bir hikaye kitab1 olabilir. Onemli olan kitaptaki
konunun ¢ocugun ilgisini cekmesidir.

Kitap okuma, c¢ocuk icin bir zorunluluk ya da bir gérev haline getirilmemelidir. Keyif alman,
heyecan duyulan bir aktivite haline getirilmelidir. Bunun icin 6nce anne baba keyif almali ve kitap
okumaktan heyecan duymalidir. Kitap okumay1 keyifli hale getirmek i¢in okunan kitaplardaki olaylar
canlandirilabilir. Bu canlandrma swrasinda hereksin bir kahramani oynamasina, rol dagiliminin ¢ocuga
birakilmasma dikkat edilmelidir. Diger bir yol olarak, hikayenin resme doniistiiriilmesi kullanilabilir.
Resimler onlarin hayal giiclinii arttirir. Ayrica ¢ocuklarla birlikte kitaptaki resimlere bakarak oykiiler
yaratmak da ¢ocuga ilging gelir ve kitapla iliskisine katkida bulunabilir.

Evde okuma atmosferinin olmasi; anne babanm kitap okumasi, okuma i¢in gerekli sessiz ortamin
olmasi, kitaplar ve yazarlartyla ilgili sohbetlerin yapilmasi, kiitiiphanenin olmasi bu aliskanligin
kazanilmasinda ¢ok onemlidir.

Ayni kitab1 okuyup daha sonra kitap iizerinde ¢ocukla tartigmak ¢ok onemlidir. Tartisirken ¢ocugu
cok dikkatli bir sekilde dinlemek, yorumlarina saygir gostermek gerekir. Cocuklar biiyiiklerle
tartisabilecekleri, okuduklar1 hakkinda diisiincelerini dile getirebilecekleri ortami bulduklarinda okuma
aligkanlig1 pekismektedir. Tartigma sorular1 olarak; kitap sence neyi anlatiyor?, kitaptan senin ¢ikardigin
sonu¢ nedir? senin i¢in kitabin en etkileyici boliimii neresi? (kitap Oykii ya da romansa) kitaptaki en
etkileyici karakter hangisi? En ¢ok hangi karakteri sevdin? kitabin son boliimii daha farkli nasil olabilirdi?

Anne babanm kendi kitapliginin olmasi diginda, ¢ocuk icin de kitaplik olusturmalari, bunun i¢in
belli araliklarla ¢ocukla birlikte kitap aligverisi yapmalar1 6nem tasimaktadir. Kitapgiya her zaman kitap
satin almak icin gidilmeyebilir. Cilinkii kitap satin alinmasa bile kitapgilara gitmek, kitaplar1 incelemek,
yeni ¢ikan kitaplara bakmak ¢cocugun kitap diinyasi ile iliskisini gii¢lendirebilir.

Cocukla birlikte kitap fuarlarina gitmek, yazarlarla kiiciik sdylesiler yapmak, ¢ocugun adina kitaplar
imzalatmak ve ¢ocugun yazarla iletisim kurmasini saglamak yararl olabilir.

Cocugu kiitiiphaneye iiye yapmak, zaman zaman g¢ocukla birlikte kiitiiphaneye gitmek, o ortami
teneffiis etmesini saglamak, 6diing kitap almak ¢ocugun kitap diinyasina girmesini kolaylastirir.



Televizyon ve bilgisayar oyunlar1 gibi uyaricilarin yogun oldugu faaliyetlere cok uzun zaman dilimi
ayirmak, kitap okuma gibi uyaricilarin daha az oldugu ve dikkatin daha yogun gerektigi faaliyetleri
stirdirmede giligliiklere yol acabilir. Bu nedenle ¢ocugun televizyon ve bilgisayarla iligkisinin saglikli
olmasina dikkat etmek gerekir.

Kitap secerken de dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir. Bunlar;

*Kitaplarin ¢ocugun gelisimine uygun dil ve icerigi olmalidir.

*Cocuga nasihat ya da mesaj verme kaygisi tagimamalidir.

*Cekici, siirlikleyici ve eglendirici kitaplar segmelidir.

*Zavall1 ve siirekli ezilen ¢ocuk kahramanlarin oldugu kitaplar se¢ilmemelidir.

*Olumlu mesaj veren temalar sec¢ilmelidir. Konu olumlu davranis1 pekistirecek sekilde planlanmalidir,
olumsuz davranis1 cezalandiracak sekilde degil.

*Kitaplarin resimleri onlar1 korkutucu ve endiselendirici resimler olmamali. Sevimli, yuvarlak hatlarla
cizilmis, konuyu 6zetleyen, olumlu mesaj veren resimler tercih edilmelidir.

*Kitaplar ¢ocuklarin olumlu 6zdesim kurabilecegi, kendi yasantilarindan izler bulabilecegi kitaplar
olmalidir.

*Kitaplarin kapaklar1 kalin, sayfalar1 birinci kalite hamurdan ve mat olmalidir. Kullanilan harflerin puntosu
cocuklarin gelisim seviyesine uygun olmalidir. Kitaptaki paragraflar okuloncesinde 3-4 ciimleden olusmali,
ileri smiflar i¢in ise seviyelerine uygun olarak ayarlanmalidir.

*Kitaplarin dilleri c¢ocuklarin gelisim seviyesine uygun, sade, anlasilir olmaldir. Cocuklara belli
kavramlar1 6gretmeyi amaglayan sekilde diizenlenmis olmalidir. Kiicilik yastaki ¢ocuklar i¢in ciimleler basit
ciimle seklinde olmali, bilesik ve devrik ciimleler olmamalidir.

*Cocuk kitaplarmin isimleri olumlu anlamda mesaj veren isimler olmalidir. Pasakli ?, uzunkulak ?, vb. gibi
lakap kurmayi, alay etmeyi pekistiren isimler olmamalidir.
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